
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２０日(金)に、日本赤十字社から救急

法指導員３名をお招きし、防災・救命講習会

を行いました。 

毎年行われているもので、４年生は４回目

になりますが、常に更新されている新しい手

法やこれまでの技術の確認など、とっさの時

に行動できるように講習に臨みました。 

      徳高定時制だより 

防災・救命講習 

 

11月 5日（火）、19日（火） 漢字コンクール④，⑤ 

1１月８日（金） 保護者会（生徒家庭学習）  １１月１３日（水） クラスマッチ 

１１月２２日(金) 生徒会役員選挙  １１月２９日(金) 生徒会認証式,生徒総会 
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 ９月２８日(土)に下関市教育センターで

開かれた第 71回山口県高等学校定時制通信

制生徒生活体験発表大会に 3 年生 1 名が参

加しました。「本気出すわ」のタイトルで、落

ち着いた様子で、堂々と発表を行いました。

奨励賞をいただきました。 

進路指導講話 

９月２７日(金)１限、YIC 学院から講師を

お招きし、進路指導講話を行いました。 

今回は、面接試験の心構えから、N(ニコニ

コ) H(ハキハキ) K(キビキビ)や語先後礼な

どのマナーまで多くのことを教わりました。 

今後は、今日のことを振り返り、実践でき

るようにしていきたいと思います。 

  

 

１１月の主な行事 

定通スポーツ大会 

１０月１２日(土)に西京高校で行われた

定通スポーツ大会に参加しました。学校対抗

4×100mリレー、バドミントン、卓球の競

技に出場しました。どの競技も、生徒は精一

杯の力で臨み、練習の成果を発揮しました。

バドミントンでは、女子シングルス２位、女

子ダブルス３位の成績を収めました。 

生活体験発表大会 


